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Parco Eudria è un complesso alberghiero termale, con annessa Residenza per Anziani, 

immerso nella Riserva Naturale del Monte Vulture.    
Il Parco del Vulture ha subito una lunga dominazione sotto l’Impero Romano. La stessa via 

Appia Antica, voluta nel 312 a.C. dal censore Appio 

Claudio Cieco, attraversava i territori del Nord della 

Basilicata: da Roma–Capua-Benevento- Lacedonia (AV) 

raggiungeva il ponte Santa Venere sul fiume Ofanto 

(Rocchetta Sant’Antonio FG) e lungo il crinale delle 

colline ad est di Melfi giungeva a Venosa (PZ) fino a Taranto-Brindisi.  

 

Nell’attuale parco termale Eudria, camminamenti si inoltrano nel bosco di faggi, abeti e 

più di 300 specie di piante in cui sgorgano varie sorgenti naturali e superano una antica 

vasca romana, riscaldata dal fuoco acceso in vani laterali. Le sue acque rosse 

consentivano di condurre una vita sana e il più possibile longeva.  

Le Terme di Parco Eudria utilizzano a scopo terapeutico le acque ferruginose carboniche 
forti della Fonte Vittoria. Hanno proprietà disintossicanti e, usate per bagni, sono 

analgesiche e decontratturanti nei reumatismi mentre, negli stati di esaurimento psico-

fisico, inducono un recupero delle energie vitali.  

Inoltre curano le malattie della pelle come la psoriasi o la dermatite e, per l’alto tenore 

di CO2, le turbe circolatorie. La presenza di anidride carbonica rende anche possibili il 

loro utilizzo mediante humage individuale che agisce nei polmoni in profondità. Le docce 

nasali micronizzate e le cure inalatorie sono specifiche per il linfatismo dei bambini e le 

conseguenti affezioni: tonsilliti, otiti, sinusiti, coadiuvate dal clima di bosco-collina. 

La bibita rimane un caposaldo per la salute dei curisti. Favorisce le funzioni epato-biliari 

e contrasta l’arteriosclerosi. Cura l’ipertiroidismo e le 

malattie emopoietiche. Il ferro++ risulta essere integrativo 

nelle anemie ipocromiche così come in gravidanza e negli 

stati di debolezza o convalescenza. 

Il Centro di Benessere Termale dispone del reparto fisio-

kinesiterapia con la analisi statica e dinamica del passo e la 

posturografia, trazioni lombari, pancafit, magneto, laser, Tens, ionoforesi, ultrasuoni, 

massaggi e algologia. Inoltre si interviene sul bellessere donna e uomo nel reparto 

estetica mediante cioccoterapia, elettrocoagulazione, mesoterapia, aquarelaxtion in 

piscina coperta riscaldata con idromassaggi vari, idrobike e stepping, docce, idropercorso 

vascolare per la insufficienza venosa o la cellulite, sauna finlandese con cromo e 

aromaterapia. 

Una vacanza salutare per rigenerarsi e prendersi cura di sé.  


